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INTRODUCCION

En el presente manual educativo, vamos a abordar los principales
pasos, tomando en cuenta las indicaciones para poder realizar los
trabajos y exposiciones que sera de gran ayuda, en el ambito
educativo, servira como orientacion en el desarrollo vy
fortalecimiento.

Para ello, mencionare la gran importancia que se tiene en trabajar
en estos tres programas online, del cual daré a conocer a
continuacion:

Jitsi Meet: Es un sistema gratuito y de codigo abierto para hacer
video llamadas.

Zoom: Permite crear videoconferencia, chatear y compartir
pantalla.

Para finalizar daremos a conocer los objetivos que se plantea en
este manual, donde sera muy beneficioso en cada uno de ustedes
en su ensefianza — aprendizaje y el manejo adecuado en los
diferentes programas que utilizaran.
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cQué es Jitsi Meet?

Es la solucion de Cdbdigo Abierto para realizar
videoconferencias con cifrado en sus conexiones y disponible
para varios sistemas operativos.
Su funcionalidad permite:
#Establecer una sesion de videoconferencia con un grupo
#identificado.
#Grabar la sesion.
#Compartir cualquier contenido de cualquier
participante con el resto.
#Utilizar un Chat entre participantes..

Requisito via web:

Los requisitos que se necesitan para el uso de esta plataforma
via Web son:

#Disponer de un navegador, con conexion a Internet.
#Altavoces o auriculares para escuchar las intervenciones de
los participantes.

#Microfono si desea intervenir con su voz.




S

é//

;Como acceder a Jitsi Meet?

Teclear en tu navegador la direccion
https://meet.jit.si
Teclear el nombre de la sala que deseas crear.

Sjitsi

Start & join meetings for
free

No account needed

lCnal\engmgcompl\ancesungersnef\y

Pulsar el boton ir o start meeting.

Sjitsi

Start & join meetings for
free

No account needed

Sala de Pruebg
resel on an i6n u union er eaelu
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Entorno de la
platatforma.

Al entrar nos aparece el entorno que incluye:
1. Identificacion de tu sala.

2. Identificacion de los participantes.

3. Controles de sala.

Salade Prueba 0238 (@)

Al entrar, la plataforma reconoce si tienes la camara y el microfono
disponible dandote un aviso que puedes cerrar pulsando la flecha

aceptandolo, indicando asi que lo has leido. O activando la camara y
microfono.

Entrar a la reunion

jose

Entrar a la reunién A4




Controles de Jitsi
Meet

El manejo de la sala se realiza con los controles situados en la
linea inferior de la pantalla.

Activar/desactivar
microfono

AN Activar/desactivar
camara

Compartir pantalla

Mostrar/ocultar el
chat

Pedir turno de palabra

Mostrar/ocultar
los participantes.

Cambiar apariencia

Menu gestion de sala

Salir de la sala
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Gestion de sala

Todas las opciones del menu ofrecen
acceso a funcionalidades faciles de
interpretar.

Por ejemplo la primera opcion sera el
nombre que identifica a cada persona
dentro de la sala

Se accede a los ajustes de camara,
microéfono o vinculacion con Google
Calendar.

También se pueden grabar sesiones o
compartirlas en vivo si posees cuenta
para ello.

Compartir pantalla

Q Si quieres compartir con tus
estudiantes alguna documentacion,

usa el botdn,

O Al pulsarlo apareceran las opciones

que puedes compartir.
a

desees.

jose

Invitar personas
Performance settings
Pantalla completa

Opciones de seguridad

Iniciar grabacién

Iniciar transmisién en vivo
Silenciar a todos

Disable everyone's camera

Compartir un video de YouTube
Share audio

Select backaoround

O o

La opcion aconsejable es compartir
solo la ventana de la aplicacion que

Elegir lo que quieres compartir

meetjits: desea compartir el contenido de tu pantalla.

Pantalla completa Ventana Pestaiia de Chrome
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Iniciar Grabacion Iniciar grabacién
Iniciar transmisién en vivo

Silenciar a todos

O Inicia tu sesion.

Q |Inicia la grabacion accediendo al menu =
inferior y seleccionando la opcidn
Iniciar grabacién. Compartir un video de YouTube

QO Es posible que la grabacién no esté
disponible si no hay recursos
suficientes para realizarla. Select backoround

O También es posible emitir en vivo si A
tienes cuenta para hacerlo. U fay

O Debes iniciar sesion en Dropbox.

Share audio

Iniciar grabacion

E Subir a Dropbox

Cancelar

Compartir pantalla

O Para finalizar la sesion, puedes cerrar la
sala directamente pulsando al teléfono
rojo situado en la parte central inferior.

O La sala desaparecera cuando todas las
personas abandonen la sala.

L Si se cierra la sesion de forma errénea,
se podra volver a acceder usando el
mismo enlace anterior, si aun la sala esta
activa.




https://zoom.us/

ZOOM
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ZOOM

‘Es una plataforma que permite realizan
Evideoconferencias, chatear e impartir clases de formaE
-rapida y sencilla, donde permite hacer video llamadas
0 compartir pantalla y utilizar una pizarra virtual.

;A: continuacion te p_resento lo si_guiente.

.Illllllll

VENTAJAS

» Cuenta con un soporte sumamente estable de conexion, lo que brinda
la posibilidad de realizar videoconferencias con un gran numero de
personas.

» La version de escritorio y de movil cuenta con una interfaz sumamente
comoda e intuitiva de utilizar.

» Permite compartir archivos con los usuarios presentes en una
conferencia de forma sencilla.

DESVENTAJAS y ¥

> A pesar de contar con una version gratuita, las verdaderas funciones\de
la aplicacién estan reservadas para las versiones de pago.

» Es una aplicacion que funciona a través de internet, por lo que es
necesario tener una conexion estable para tener una videoconferencia.

-
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. Como descargar la aplicacion de Zoom en
mi Pc?

Ingrese al navegador y buscamos “Zoom”, entramos a la
opcidon que contenga el enlace https://zoom.us/
justo como en la imagen guia.

) Centrg 1 argas-Zoom X | o

G 8 zoom.us/download

RECRUEST A DEMO

ZOOI l I SOLUCIONES = PROGRAMAR UNA REUNION

2. Descargamos la aplicacion (instalador) a tu computador.

Centro de descargas Descargapara Administradorde T

Cliente Zoom para reuniones

£l cliente para ¢l navegador s descargara de manera automatica cuando comience o se una

a su primera reunion Zoom, También se puede descargar de manera manual aqu

2



https://zoom.us/

(Como descargar la aplicacion de
Zoom en mi P¢?

3. Luego de haber realizado los pasos que se indicaron, se
procedera a su instalacion de aplicacion.
4. Y luego de instalar dicha aplicacion en nuestro ordenador,

tendremos acceso de conectarnos.

3

@ Zoom Installer X
- .

Zoominstaller

-n Bauneaones g TO0M & s nube I."—'. “

Z00Im
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REGISTRAR CUENTA

1. Luego de haber instalado la aplicacion de zoom, tendran la
opcidon de vincular con cuenta de Facebook o
Gmail.

[ Reunicnes de ZOOM en la nube — X

2Z00m -

usldweb.zoom.us

P
| introclucir el correo electrdnico ]
. ey

| Introducir la nueva contr.. :5ele ha olvidado? |

Ingresar

|| Mantener misesion iniciada

inicie sesién con

Q G 0

S50 Google Facebook

< Regresar Iniciar sesién

2. Luego de Haber ingresado los datos correspondientes,
podremos ingresar a las reunion via Zoom Selecciona el boton
“Ingresar”

Zoom
2

Ingresar




CONFIGURACION DE REUNION DE ZOOM

1. Aqui presentare de que manera Verificar el funcionamiento de:
a) Micréfono: Te permitird verificar la voz.
b) Camara: Verificar la resolucién

c) Bocinas. Verificar el volumen

N

‘.

- General Test Computer Audio

Click Test Speaker to make sure you can hear others

IE
(~)

:0 Recording Location Speskers Loghech U6 eacsel

& Advanced Features  Volume P —
o Statistics
T Accessibilty m Microphone (Logrtech USB Headset) l
-/ Feedback

Volume (o @ ‘

v Automatically adjust microphone

v Automatically join sudio by computer when joining & meeting

v Always mute microphone when joining meeting




CREAR REUNION DE ZOOM

Una vez de haber accededido a la aplicacion de Zoom.
Tienen la opcidn de organizar la reunion, la cual deberan
hacer clic en el boton “Iniciar una reunidon” o "Programar
una reunion”.

Dato extra: Cuando una persona crea la reunion por defecto se
convierte en anfitrion de la sala de videoconferencias.

1

) Zoom

O Buscar  Ctrl+F

Nueva reunion v

v

19

Agendar

Inicio

Entrar

Compartir pantalla

(V%)

Chat

- 0O X
® B £ e’
Reuniones  Contactos Aplicaciones

21:01

martes, 14 de diciembre de 2021

No hay reuniones proximas hoy




enlace.

3. Aparecera una ventana flotante do

un enlace Facebook y demas redes so

Invitar

3 .
|  Coparenace e mitacicn | Coparmvtacicn

Sequrida ] Participantes (hat  Compartir pan

COMPARTIR ENLACE

Luego de haber creado reunion en zoom, tendremos la opcion de
compartir enlace, a través de nuestras redes sociales, a
continuacion te ensefare de que manera puedes compartir

1. En la parte inferior del interfaz de la aplicacion de zoom, en el
botdn “Participante” aparecera la opcion de Invitar.
2. El boton Invitar, les permitira compartir.

nde estard el botdén de

“Copiar enlace de invitacion” o “Copiar invitacion” a través de

ciales.

© 6 ¢

talla ~ Grabar  Reacciones  Aplicaciones

(ot deaceso g e el vt




COMPARTIR PANTALLA

Aqui les voy a Ensefar de que manera pueden tener la opcion de
compartir sus documentos:

1. En el botén “Compartir pantalla, tendras la opcién de
compartir

2. Tendras la opcidén de compartir toda tu pantalla o solo el
documento.

3. Al seleccionar “Pantalla” o "Documento” , aparecera un boton
de “Compartir”.
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Sequridad Participantes Chat  Compartirpantalla  (rabar  Reacciones Aplicaciones

) Seleccionar la wentana o la aplicacién que usted desea compartir

Basico Avanzado
- — .
Pantalla Pizarra
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